
NAAKT OF NIET?



Omzet:
Kleine bedrijven: 150.000 tot 300.000. 
Middelgrote bedrijven 1 tot 3 miljoen. 
Grote bedrijven 5 tot 10 miljoen.

Saunapubliek
Het saunapubliek is laatste jaren 
gegroeid, jonger en rijker geworden. 

Verhouding man en vrouw
Het overgrote deel van de saunabezoekers is vrouw (circa 60%).  
Daarnaast geven vrouwen geven tevens het meeste uit aan 
wellnessproducten en -diensten

Preutser
Het saunapubliek, met name de jongeren worden steeds 
preutser. Steeds minder mensen geven zich bloot. Dit is 
terug te zien in de trend, badkledingdagen.

Besteding
De gemiddelde besteding bedraagt circa € 62,=. 
Daarvan is € 22,= voor de entree, € 24,= voor de 
horeca en € 16,= aan overige uitgaven.



Provincie Aantal Sauna's Inwoners Dichtheid
Gemiddelde 

prijs

Drenthe 10 488.611 2,05 € 22,66

Zeeland 7 380.717 1,84 € 21,07

Friesland 11 646.324 1,70 € 24,94

Limburg 13 1.118.054 1,16 € 24,91

Overijssel 12 1.140.659 1,05 € 19,90

Flevoland 4 401.503 1,00 € 27,00

Groningen 5 584.104 0,86 € 24,80

Noord-Brabant 20 2.489.325 0,80 € 23,60

Noord-Holland 20 2.762.163 0,72 € 21,90

Gelderland 14 2.026.393 0,69 € 26,35

Zuid-Holland 20 3.600.784 0,56 € 24,78

Utrecht 6 1.263.509 0,47 € 25,48

Totaal 142 16.902.146 0,84 € 23,73





GEZONDHEID, GROEN, LOKAAL & 
DUURZAAM

‘Overall trend well-being, lichaam en geest’



Chinese voedingsleer
Uit eten voor betere gezondheid



UrbanFarmers
Den Haag



Voedingswaarde op het menu



Instock waste
Restaurant



SPECIALISATIE
Product, thema & stijl



Aziatische smaken
Dim sum



Poké
Hawaiians sashimi bowl



York & Albany 
Strandtent



Pantone Café 
Kleuren op het menu



SAMENWERKEN | SHOP–IN–SHOP | POP-UP
verrassend, tijdelijk, exclusief



De Ruijter
#broodjebijzonder



BELEVING



Beleving
Strand



Prikkel alle zintuigen



Barton G
Over the top



TECHNOLOGIE & MARKETING



Haring-ijs
Samenwerking met marktkoopmannen

http://www.youtube.com/watch?v=NTJDbv4StGI&feature=player_embedded
http://www.youtube.com/watch?v=NTJDbv4StGI&feature=player_embedded


Instagram & andere social media
Strategie is van belang



VERANDERING VAN ONZE EETGEWOONTEN



Alcoholvrije combinaties



Koude koffie


